Jak zacit s domaci Skolou
Gregg Harris

Zpocatku se vam muze zdat, ze vas domaci Skola zavali. Jak zacit? Je tolik rozmanitych véci, které je nutno
promyslet, tolik rozhodnuti je potieba ucinit! A kazdé z téch rozhodnuti vyZzaduje mit urcité informace. Z toho
povstava mnoho zmatki, nebot ne vSichni domaci vzdélavatelé se shodnou. Ackoliv se vétSina z nich souhlasi,
Ze domaci Skola je vyborna, ne vSichni se dohodnou na diivodech a pricinach ¢i na tom, jakym postupem toho
dosahnout.

V pocatecnich letech (v USA kolem roku 1980) téch zmatki nebylo tolik — nebylo totiz tolik lidi, kteri to déla-
li. Zakony ve vétSiné stati unie nebyly naklonény domaci Skole, proto lidé, kteri se toho odvazili, tak ¢inili s
»-malou dusickou“. Pouze hrstka nakladateli se vénovala materialim pro domaci Skoly, takze vybér byl docela
snadny — bylo tfeba spokojit se tim, co bylo. Tehdy fungovalo pouze nemnoho ,,podptirnych skupin“ pro ro-
diny, ucici déti doma, takze neexistovala diskuse o vybéru ,nejlepsi“ skupiny. Ohromny rozvoj domaciho
vzdélavani, vznik mnoha novych organizaci, zaplava materiali — to vSe vytvari novy druh problémd, ktery na
pocatku neexistoval — problém s tim, Ze mame ptilis velky vybér.

Béhem deseti let, kdy se zabyvame otdzkami rodin, zacinajicich s domaci Skolou, jsme vytvorili sérii krok,
které mohou pomoci novym rodinam dobte zacit. Nasledujici kapitolu miiZzete piecist na jedno posezeni, ale
moudiejsi bude probirat kazdy krok samostatné. Ziskané informace a rozhodnuti ucinéna v ramci kazdého
kroku vam poskytnou lepSi zéklad pro vaSe budouci rozhodovani.

Vas pristup by se mél soustiredit predevsim na ,strategickd“ rozhodnuti. Druhoradé véci by se mély zvazovat a
reSit aZ jako druhé v poradi. Nebudeme se pokouset véas oslInit dlouhymi diskusemi o vzdélavaci filosofii, ra-
deéji vdm vysvétlime, jak vaSe dité bezpeéné a legalné vyvést z verejné Skoly a zacit s nim UspéSny doméci
vzdélavaci program.

Nasledujici kroky lze projit v relativné kratkém case, je-li to potreba. Nicméné by bylo lepsi rozvazovat nad
kazdym krokem a s nim souvisejicim rozhodovanim nékolik dni ¢i tydni. Jesté lepsi bude, najdete-li si bé-
hem tohoto procesu ¢as na rozhovor s prateli, kteri jiz své déti uci.

Zaénéte stanovenim dusledné kazné u vas doma

Disledna kazen a fad jsou nécim, na ¢em je tieba zacit okamzité pracovat — pokud jiz ve vaSem domové ne-
panuji. Zacnete-li skutecné ucit déti doma, kazen a rad domacnosti bude mit primy vliv na vysledky vyucova-
ni. NemiiZete-li u svych déti pocitat s radostnym a ochotnym plnénim vasich instrukci, Ize snadno ocekavat
problémy pri vyucovani. Postradaji-li vaSe déti sebeovladani (a vetSina deti je skutecné postrada), pak prv-
nim krokem musi byt Gsili zménit zabéhanou praxi a ustanovit lepSi navyky.

DalSim aspektem discipliny v roding je stanoveni jasnych hranic a omezeni v chovani déti. U nas doma jsme
tuto véc vyreSili definovanim ,,domovniho radu“. V jedenadvaceti jednoduchych vétach jsme sami pro sebe
shrnuli zdsady chovani déti, které plati bez ohledu na momentalni ndladu mou ¢i mé Zeny. ProhlaSeni jako:
»Neublizujeme jeden druhému nepéknymi slovy ¢i skutky* pokryvaji znacnou cast naSich vztaht, stejné jako
zasada: ,,Nepridélavame druhym zbytecnou praci“. Jakmile bylo téchto jedenadvacet domécich zasad vyhla-
Seno, disciplina ziskala objektivni zéklad a je mensi pravdépodobnost, Ze dité bude nezaslouzené kaznéno ne-
bo naopak Ze nedostane trest, pokud si jej zaslouZzi.

Necekejte, Ze dobré navyky a sebeovladani se ve vasi rodiné objevi pires noc. Nestane se z vas perfektni ,,doma
ucici“ rodina, pokud jste dosud nebyli perfektni rodinou s détmi ve Skole. VaSe déti stale budou vaSimi détmi.
VaSe manzelstvi stale bude vaSim manzelstvim, ,v dobrém i ve zlém“. Doméacim vzdélavanim jisté ziskate
prilezitost pro mnoho konstruktivnich zmeén v rodinném Zivoté. Ziskate mnohem vice spole¢ného casu a to uz
samo o sobé je polovi¢nim feSenim. Druhou polovinu tvori jasna vzajemna komunikace a dtisledna discipli-

na. VaSe rodina ziska velmi mnoho, budete-li diisledné aplikovat ve svych vztazich biblické principy.

TakZe, zacnéte hned ted’ budovat v Zivoté své rodiny kazen. A zatimco budete postupovat vpred v této dilezité
véci, podivejme se na druhy krok.



Pripojte se k podptirné skupiné

Ve Spojenych statech Ize dnes nalézt podptirné skupiny témer viude, jsou do nich zapojeny stovky rodin,
existuji skupiny kiestanské i sekularni. Podptirné skupiny totiz hraji v domacim vzdélavani podstatnou roli.
Délaji vSe, co mohou, aby svym ¢lenim pomohly byt GspéSnymi. Divodem, pro¢ vam radim pripojit se k
podptirné skupiné jeste drive, nez zacnete ucit, je to, Ze tim ziskate mnozstvi radcti a pomocniki v dalSim roz-
hodovani, které vas ceka.. Nekteri rodice se pripojuji k podptirné skupiné jiz v téhotenstvi, jeSté pred naroze-
nim budouciho Zacka, a myslim, Ze je to skvélé. Osvojte si Zivotni styl "home-schoolingu” co nejdrive, budete
mit pak méné starosti, az opravdu zacénete ucit.

Prectéte si nékolik dobrych knih

Nejlepsi zptisob, jak uchranit $éfa vasi podptirné skupiny pied zhroucenim pod zaplavou vasSich otazek je pre-
¢ist si alespon jednu dobrou knihu o domaci Skole. VSechny diilezité otazky (Jak je to se socializaci zakui? Jak
to vSechno zvladneme? Je to zakonné? Kde najdu osnovy k vyucovani?) jsou v té ¢i oné miie zodpovézeny ve
vétSine knih.

Neékteri lidé jsou jednoduse lini. Byli by nejrad€ji, kdyby vSechny potirebné informace a védomosti objevili,
nastudovali a osvoijili si jejich pratelé ze skupiny a jim pak jen sdélili vysledek. AvSak i vedouci domacich sku-
pin a vasi pratelé jsou obvykle rodici, kteri resi své otazky se svymi détmi, a nemaji ¢as vysedavat u telefonu a
poucovat ty, kterym se nechce ¢ist. Proto vam radim, vemte sviij Ukol vazné a nezacnéte se vyptavat druhych,
pokud jste sami nezkusili nalézt odpovéd - pokud jste neprecetli alespon jednu dobrou knihu o domaci Skole,

a to celou a poradné! Ucinite-li tak, budou vaSe otazky mnohem informovanéjsi a vyslechnuté odpoveédi vam
prinesou mnohem vétsi uzitek.

Zvolte si sviij uéebni pristup

Co to viibec je, miiZete se ptat, néjaky ucebni pristup? Myslel jsem, Ze si sednu vedle svého ditéte, oteviu
ucebnici a za¢nu je ucit. A opravdu to takto mtzete udélat. Mozn4, Ze pro vas je to ten spravny zptsob. Je
vSak tieba védét, Ze na vec lze jit i jinak - existuji totiZ rizné cesty, jak ucit doma. Nékteré jsou snadnéjsi nez

jiné, nékteré zase financné narocnéjsi. VétSina z nich mize byt Uspésna, jsou-li provadény s nadsenim. Je
vSak diilezité védét, Zze mate nékolik moznosti k vybéru a nékteré z nabizenych cest vedou k cili snaze.

Nejveétsi chybou, které se mohou zacinajici domaci ucitelé dopustit, je automatické pievzeti zvyklosti a zptiso-
bi ze Skolni tridy. Mnozi rodice tak jednaji zcela prirozené - vzdyt sami byli také drive Zaky a ucili se ve tridé!
Kdyz zaviou odi, vidi velkou tiidu s cernou tabuli, karti¢ky s abecedou na zdi a - samoziejmeé - velkou ucitel-
skou katedru a malické lavice zackd. Vidi déti, sedici v lavicich Sest a vice hodin a k tomu spoustu domaécich
Ukoli. Tém, kdo absolvovali Skolni dochazku ve statni Skole, pripada takové uceni naprosto normalni. Ale
opak je pravdou - je to haprosto nenormalni!

Zamyslete se: Kdyz zazni Skolni zvonek, déti pirerusi jakoukoliv ¢innost, kterou prave délaji (at’jiz pisi basen,
reSi pocetni Ukol ¢i maluji obrazek) a soustredi se na to, co je ¢eka v dalSi hodiné. (Reagujete na zazvoneni
zvonku také tak?) Chcete-li tedy doma kopirovat Skolni zvyklosti, jak daleko vtom chcete zajit? Proc si
v takovém pripadé neporidit i zvonek? A nezapomerite na detektor kovu u vstupu do mistnosti ...
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Tradic¢ni Skolni budovy, vybaveni a pomiicky jsou dimenzovany pro ovladani (a prilezitostné uceni) velkého
mnozstvi zaki masovym zptisobem, podobajicim se chodu tovarny. Podobnost mezi statni Skolou a statnim
vézenim je aZ zarazejici. Nemyslete si, Ze Zaci si neuvédomuiji, jak velka cast jejich Skolniho dne je vénovana
jejich "hlidani" misto vlastniho vyucovani. VaSe déti tak maji doma moznost ucit se bez onéch ¢asovych a ji-
nych ztrat, které prinasi Skola.

Zarucuji vam, Zze mala domaci tabule Uplné postaci pro vysvétleni skladby véty, kuchynsky stil se lehce stane
katedrou a uméleckeé vytvory déti snadno vystavite na nasténce v pokoji - a uéeni vam zabere pouhou tiretinu
¢asu co ve Skole. Je dobré poskytnout kazdému ditéti zvlaStni misto k uc¢eni, aby mohlo pracovat na zadaném
Ukolu bez vyruSovani (nejlépe kazdé v jiném pokoji). A postradate-li zvonek, postaci zatukat na zed’ ¢i nahlas
zavolat "ding!".

Vzpomerite si na mladého Davida, kdyZ mu byla nabidnuta vyzbroj kréale Saula. David byl natolik moudry,

aby védél, ze ma proti obrovi lepsi zbrané i bez kralova brnéni. Jeho maly prak mu jizZ mnohokrat poslouzil v
boji s medveédem ¢i lvem. A jesSté dilezitéjSi bylo védét, Ze Biih je jeho pomocnikem v kazdé nouzi. Proto se



spolehl na to, co védél a na Toho, kterého znal - a zbytek je uz zndma historie. Maminky, zacéinajici s doméci

Skolou jsou zridkakdy tak divérivé. Nakupuji spoustu vybaveni a zasob, oblékaji si Saulovu zbroj. Vezméte si
lekci od Davida.

V&S pristup k uceni by se mél odvijet od nékolika zakladnich skutecnosti:

- ucebni styl vaSich déti a jejich postoj k uceni

- pocet déti, které budete ucit soucasné a jejich vékovy odstup

- mira sebevédomi vas jako ucitele

- mnozstvi penéz, které miizete vénovat Skolnim osnovam a vybavé

Tyto otazky zvazujte, kdyz budete vybirat onéch Davidovych "pét oblazki" do boje s obrem.

Uéebni styl vaSich déti na a jeho vliv na zpasob vyuéovani

Vrozeny sklon k urcitému zptisobu ucéeni u kazdého cloveka je branou, skrze kterou nejlépe prijima informa-
ce. Tato modalita mtze byt charakterizovana jako zrakova, sluchova a hmatova a ovliviuje roli, kterou v
procesu uceni hraji naSe oci, usi a hmat.

Je-li vae dité orientovano vizualné, nejvétsi vyznam pro jeho uceni ma predvadéni a ukazovani. Uci-li se
nejlépe skrze sluch, pak nejefektivnéjsim zptisobem bude mluveng, slovni vysvétleni. Je-li pro dité charakte-
ristickh hmatova modalita, pak jeho uceni bude nejvice zavislé na zakouSenych dotycich a hmatu. Protoze
vétSina dnesnich vzdélavacich programt je zamétrena predevsim audio-vizualn€, mame sklon se tomuto zpi-
sobu uceni prizptisobovat. Nicméné nékteré déti, stejné jako nékteri dospéli, jsou orientovany hmatove. Po-
trebuji zapojit do ¢innosti své ruce, maji-li ziskané zkusenosti pro né byt vskutku "jejich", maji-li si je osvojit a
zapamatovat. (Ano, to je ditvod, proc¢ nekteré deti musi vSechno osahat. Maji zkratka "chytré ruce".) Ve
svéte, kde se stéle krici: "Nesahej na to!" jsou takové déti podobny slepym a hluchym. Jsou-li vaSe déti tako-
Vé, varuji vas pred odrazovanim od "ohmatavani". Diky Bohu za jejich schopnost ucit se dotykem.

Drive neZ skryjete tvar do dlani a zvolate: "Bude to tak sloZité!", prosim, pochopte, Ze neni nutno vzdy a ve
vSem Tidit se typem modality, odhalenym u vaSeho ditéte. Miizete moudre toto jejich obdarovani vyuzit pri
uceni néceho nového, co je pro né zvlaste obtizné. Jinak vyucujte zptisobem, ktery je vam vlastni a ucte déti
prizptsobit se. V kazdém pripadé vSak ma smysl pokusit se identifikovat typ obdarovani vas i vasich déti.

Kolik déti budete uéit?

Mate-li jen jedno dité, méli byste jich mit vic, je-li to mozné. Jedno dité totiz vyzaduje ptilis mnoho pozornos-
ti. Vétsi rodiny, jsou-li jejich déti od zacatku néalezité vychovavany, mohou lépe zvladat provoz domaéci Skoly.
VEtSi déti se zaucuji v obstaravani domacich praci a mohou také asistovat pfi vyuce mladsich sourozencii. Ne-
bojte se ucit doma vSechny své déti. Mozna to bude nékdy tézké, ale budete radi, Ze jste to udélali.

Nicméné mate-li uc¢it doma soucasné tri ¢i vice Zaki, bude dobie mit tento fakt na paméti pri vybéru osnov.
Jestlize materialy, které si vyberete, vyZzaduji vénovat se cely den kazdému z zaki, pak kterému z nich budete
vénovat svou pozornost? Odpovéd zni: Zzadnému. Proto vyberte takové osnovy (nebo si upravte jiz zvolené)
tak, aby poskytovaly moznost zvolit v rdmci vymezeného c¢asu prostor pro pripravu i pro instruktaz. Mnohé
integrované materialy (nap#. "Learning Language Arts through Literature™) umoznuji, aby nékolik pred-
meéti bylo vyucovano soucasné v rdmci jednoho uéebniho planu. Tak uSetrite ¢as dvakrat, jednou pri pripra-
vé, podruhé pri vlastnim uceni. DalSi pomoc, jak zvladat vyucovani déti riizného véku, mohou piedstavovat
korespondencni programy, coz byva uzitecné zvlaste ve vysSich rocnicich.

Hlavni pouceni z tohoto kroku je v8ak nasledujici: Bez ohledu na to, jak kvalitni osnovy ¢i korespondenéni
kursy si zvolite, svou Glohu rodi¢t musite plnit neustéle. Bud'te vzdy na dosah pri kazdé zakovské préaci. Ctéte
kazdy papir, ktery vasSe dité popiSe - i kdyZ jej budete posilat k vyhodnoceni. Nedovolte, aby ucebnice ¢i video-
kazety zaujaly v Zivoté déti vaSe misto. Vztah mezi vami a ditétem je mnohem diileZitéjsi nez jakykoliv aka-
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demicky titul. A vztah mezi vaSim ditétem a naSim Panem JeziSem Kristem je jeSté dilezitéjsi.

Moc osobniho vedeni

Bez ohledu na ucebni styl vaSich déti a jejich pocet muize rodi¢ poskytnout svym détem osobni vedeni a vyu-
covani a tak je vést k osvojeni si vSech zakladnich dovednosti. Tak se miize dostat jedinecnym potiebam a
zajmtim kazdého ditéte mnohem vice pozornosti, nez kolik dokaze poskytnout jakakoliv obvykla Skola. Misto



rozptylovani pozornosti mezi tticet déti v preplnéné tfidé muizete efektivné vénovat soustiedénou a cilenou
pozornost jednomu ucebnimu cili. Osobni péce a vedeni znamena pro vzdélavani totéz, co krejéovské umeéni

pro odévnictvi. Ve, co pouzivate, musi byt na miru. Proto byva domaci uceni mnohem efektivnéjsi, nez uceni
ve Skolni tridé. Zabere méné ¢asu, nebot méné ¢asu se promrha.

P1i osobnim vedeni Ize vyuZzivat ucebnice, encyklopedie a slovniky, nejriznéjsi prirucky, ale i vylety do priro-
dy, kurzy, predvadéni a pokusy, cviceni a trénovani. Co pouZijete, zavisi na vami zvoleném ucebnim cili a
strategii. VSechny tyto néastroje jsou jako barvy na paleté a malitem jste vy sam. Jsou jako spiZ plna dobrych
jidel a ve jste $éfkucharem, ktery rozhodne, co, kdy a jak bude podavano. Nebojte se reagovat na potieby déti
tvorive a s fantazii. LiSi-li se to, co délate, od toho, co déla nékdo jiny, pak s nejvétsi pravdépodobnosti vy to
délate spravné. To je pravé moc domaciho uceni a osobniho vedeni - dava prilezitost tvorivosti a rozmanitosti.

At jiz zvolite jakékoliv osnovy ¢i uéebnice, vzdy musi ztistat pouze vaSimi sluzebniky - maji byt zdrojem, rad-
cem a inspiraci pro vas vlastni ucebni plan. Upravte si text z ucebnice pro svou potiebu nebo najdéte jinou
knihu. Prizptisobujte ucivo Zaku, ne naopak!. AZ budete ucit druhym rokem, budete pracovat s vétsi sebedii-
vérou a ochotnéji vybirat z riiznych zdrojti, cerpat z nejriznéjSich publikaci, ptjcovat si od pratel jejich uceb-
ni texty, reSi-li 1épe vaS momentalni problém a poradat vylety do terénu jako zavrSeni té ¢i oné ucebni lekce.
Svoboda a pruznost jsou neocenitelné. Ale pruznost - flexibilita - znamena, Ze mate néco, co Ize ménit a pri-
zptisobovat. Jinymi slovy: s néjakymi osnovami a planem je zkratka potieba zacit.

Investujte do svych uéebnich pomucek

Kdyz jsem byl maly kluk, pokousel jsem se jednou opravovat své jizdni kolo kladivem. Retéz spadl a ja se roz-
hodl dostat jej zpét. Poté, co obhlédl Skodu, kterou jsem zptisobil, prohlasil mij otec, Ze pro kazdé dilo je nut-
no uzivat spravny nastroj. Kladivo se hodi k mnoha ¢innostem, k oprave bicyklu je vSak ti‘eba jinych nastroji.
Stejnou radu je tfeba dat rodi¢tim, uéicim doma. Ke kazdé préci se hodi jiny nastroj. Setfit ¢as ¢i penize a oSi-
dit dalezité potieby, pomiticky ¢i nastroje neni moudré. Muze to totiz byt i pri¢inou nasledného nelspéchu.
Proto pfi vybéru vSech pomiicek myslete na vic, nez jen na to, jak usettit.

V této chvili je na misté slovo k otcim. Strka-li vam manzelka knihu pod nos se slovy: ,,Jen si to precti!”, pak
vas prosim, otcové, pochopte, Ze jsem na vasi strané. Vy jste hlavou vasi rodiny a to, jak rozhodnete, je vasi
odpovédnosti pired Bohem. Ale jako nékdo, kdo uz vidél hezkou radku rodin zacinajicich s doméci Skolou, si
nemohu odpustit poznamku, Ze u investic do dobrého vybaveni uzivAme my muZi dvoji standard. Sami jsme
pripraveni ospravedlnit si nakup ¢ehokoliv tvrzenim, Ze nam to uSetti ¢as. A kupujeme pritom veéci, které Setii
¢as u ¢innosti, které téemér nedélame! A naSe manZelky zatim museji vykonavat mnohé préce s naprosto ne-
vyhovujicim vybavenim! To je ale velmi Spatny management! Méli bychom se ujistit, zda naSe Zeny opravdu

maji ty pomiicky, které pottebuji k plnéni Ukolt, které jsme jim svéfrili.

Kdyz vaSe Zena sepiSe seznam potieb pro domaci Skolu, miiZzete byt v pokuseni fici: ,Milacku, a opravdu to
vSechno potrebujes?”. Ma odpovéd zni: ,Ne, nepotiebuje to o nic vic, nez jsem ja tehdy u svého kola potiebo-
val lepSi nastroj misto kladiva!“. Rozhodné neobhajuji rozhazovani penéz jen tak. Méjte toto na mysli, az bu-
dete vybirat pomticky pro ten veliky Ukol — ucit doma vaSe déti.

Investujte do dobré doméaci knihovny

Ze vSech investic do domaciho uceni je investice do domaci knihovny tou nejdtlezitéjsi a nejdlouhodobéjsi.
Pokazdé, kdyz reknete: ,,Pojdme se podivat do knihy!“, budete konfrontovani se stavem své knihovny. | kdyz
bydlite blizko verejné knihovny, nastanou chvile, kdy bude nutno mit tu ¢i onu knihu doma. Zaénéte proto
shromazdovat a tridit materialy, informace a knihy ve vSech téchto oblastech:

Encyklopedie (prredevsim vydani ne starsi peti let). Nejdrazsi edice nejsou dle mého nazoru nutné tim nej-
lepSim. Kupujete-li nové svazky, kupujte predevsim ty dily, které jsou nejpotiebnéjsi a nejuzitecnéjsi pro prv-
ni Skolni ro¢niky. V3echny encyklopedie, s nimiZ jsem se setkal, se béZzné zminuji o evoluci, kter4 jednoduse
neni pravda. (Na rozdil od toho, co si prectete v uc¢ebnicich, dinosauri nejsou o nic vice ,pravéci nez Adam.
Potopa svéta zpiisobila, Ze mnoho geologickych procesii probéhlo ve velmi kratké dobé.) Doplnte proto své

encyklopedie knihami o stvoreni, aby vaSe déti ziskali celou pravdu.

Naucné prirucky a popularné-vedecké knihy, knihy o praci vdomacnosti a dalSi. Readers Digest obcas na-
bizi velmi dobré knihy tohoto druhu, starsi vydani jsou ¢asto lepSi nez nejnoveéjsi.



Knihovna ,opravdickych knih“. Ucebnice a priru¢ky nejsou v pravéem slova smyslu skutecnymi knihami.
Mozné obsahuiji Uryvky ¢i citaty z mnoha knih, nicméné skutecnymi knihami myslim piedevsim krasnou lite-
raturu. To rozliSeni je dulezité. Skutecné uméni obvykle nelze objevit v ucebnicich literatury, jejichZz autori
maji sklon soustiedit se vzdy na popularni dila vyraznych autort a sdélit ihned sviij nazor na kazdou jejich
zapletku. Neni divu, Ze Skolaci vétSinou neradi ¢tou. Dobry ¢tenair domaci Skoly mtize precist nejméné pét
knih za rok.

Historické knihy. Zaci statnich 3kol ziskaji pouze takové védomosti, které se jakymsi osvicenym akademikim
zdaji byt potirebné pro déti dneSniho svéta. Pak se stava, ze Marilyn Monroeové je vénovan v ucebnicich veétsi
prostor nez Georgi Washingtonovi! Prokousejte se do historie. Kazdym rokem ctéte Zivotopis nékteré
z klicovych postav narodnich ¢i svétovych déjin, které probirate. Predcitejte je nahlas, spolecné jako rodina.
Vy i vaSe déti tim ziskate mnohem lepsi predstavu o skute¢ném Zivoté. Mnohé z knih o historii jsou plné pri-
béht, aktualnich v kazdé dobé. Historici mohou nad nékterymi témi pribéhy ohrnovat nos, nebof se jim zda,
Ze nejsou dostatecné dokumentovany, ale co na tom? Mnozi z autort starSich déjepisnych knih byli lidmi ote-
viené se hlasicimi ke kirestanské vite. Neméli zadny divod Ihat. | kdyZz mnohé popisované déje nevrhali dobré
svétlo na cirkev, k niz se hlsili, nemlceli o nich. (Tento druh osobni integrity v dneSnich akademickych kru-
zich neuvidite.) Nevahejte proto cist staré knihy o déjinach. Nebojte se vykrocit po starych stezkach.

Investujte do ,,managementu* své domacnosti

Strach z upadnuti do strnulé rutiny zabranuje mnoha lidem osvojit si mnohé uziteéné a dobré navyky. Vy-
sledkem je, Ze vétsiné lidi chybi dostatek kdzné k tomu, aby dosahli toho, o ¢em védi, Ze je pro né nejlepsi.

Pamatujte si, Ze plany je vzdy mozno prizptsobit. A ty plany, které nelze upravit, Ize prosté zménit. AvSak
dobry tydenni plan opakujicich se domécich ¢innosti ponecha dostatek ¢asu i pro viechny diilezité udalosti,
které vas béhem tydne neocekavané potkaji. Naplanovany jidelnicek uSetti cas i penize, vynaloZzené na nakupy
potravin. Vypijéni zaznamy o knihadch vam umozni udrzovat ptehled o vSem, co jste zapijcili pratelim i o
tom, co vy mate ptijéeno od nich. Rozvrh vyletii vam pomtize ziskat maximalni uZitek ze vSech vzdélavacich
akci v terénu.

Praveé nutnosti osvojit si ty spravné navyky ve spravé doméacnosti a postupovat planovité jsou mnohé zacinaji-
ci maminky — ucitelky naprosto zaskoceny. Jsou pripraveny planovat si své ucitelské pocinani, ale planovani
domacich praci, pripravy jidla a ostatnich povinnosti rodinného Zivota vénuji méné nez letmou myslenku. Vy-
sledkem jsou nestéalost a nedtslednost, zmeskané prilezitosti, a nakonec frustrace.

Je zajimavé, Ze pravé ti rodice, kteri se nejvice brani planovani domacich praci, si bez ostychu kupuji planova-
ci systémy pro doméci Skolu. Ty dvé oblasti jsou ovsem neoddélitelné. Vyucovani trpi, nejsou-li domaci po-
vinnosti organizovany podle dobie promysleného planu. Domaci préace trpi, neodehrava-li se vyuka v piredem
uréeném c¢asovém ramci. Proto je nejlepSi pomtickou takovy typ planovaciho systému, ktery umozni planovat
oboji a vést tak ,.time management” pro domacnost i pro domaci Skolu soucasné.

Proto se pro néjaky zptisob planovani urcité rozhodnéte. NepokousSejte se ridit chod domacnosti poznamkami
na prazdnych obalkach a pouzitych Uctenkach. Tento Ukol je prili§ dilezity, nez abyste si mohli dovolit ztistat
s prazdnyma rukama.

Domaci dokumentace a u¢ebni zaznamy

Domaci uceni produkuje spoustu papiri: plany lekci, vytahy z osnov, pisemné prace, testy, ukoly, vytvarné
prace, zaznamy z mimoskolni ¢innosti. Otazka zni: kam s tim v8im, kdyz toho stale pribyva? Jednou z moz-
nych odpovédi mtze byt pouzivani nékterého ze systémi predtiSténych formulaia a napt. uzivani notebooku.
At jiz se rozhodnete pro cokoliv, vedte své zaznamy radné. Neni-li vas systém diaveéryhodny, hodnota vaSich
zaznamt muZe byt v nékterych situacich zpochybnéna. At jiz by Slo o obhajeni vasi domaci Skoly pied Giady ci
o prijeti ditéte na vysokou Skolu, dobré zaznamy vZdy ocenite.

Radna dokumentace viak ma vyznam i pro samotné udeni: ziskéte z ni objektivni prehled o tom, co jste udili a
naucili své déti. UmoZni vdm rozhodnout se, jak pokracovat dal a co délat pristé (pristi den, pristi tyden,

Vv

pristi mésic, pristi rok). To je pro vase vyucovani klicové. Bez zaznamu poletite naslepo a budete nachyini
podléhat faleSnym pocitiim, Ze nedélate zadné pokroky ¢i naopak, Ze jste jiz dal, nez je tomu ve skutec¢nosti.



Hodnoceni testd a pisemnych praci vam poskytne argumenty pro odmitnuti nepodlozenych pociti a domné-
nek a to samo o sobé stoji za namahu, spojenou s vedenim jasnym zaznam.

Zminuji i dalSi zaznamy, které vas samotné treba hned nenapadnou. Jsou to napt. zdravotni zaznamy a za-
znamy o Ucasti. MoZna to zni hloupé, ale otazka, zda-li mé dité absenci pri vyucovani, znamené néco jiného,
nez otazka, zda-li je doma. Co kdyZz ma chripku? Co kdyZz méa den volna, kdyz vas navstivi pribuzni? Neni to
radny Skolni den, proto zaznamenejte absenci. VaSe zaznamy budou mnohem vérohodnéjsi, nehledé na ele-
mentarni poctivost.. Stoprocentni G¢ast miize vzbuzovat podezieni, Ze néco bylo oSizeno. Bud'te proto peclivi.
Nékdy mizete Skolu i "zavrit", tieba kdyz - jako ucitel - dostanete horecku. Rozhodnuti je na vas. Jen o tom

ved'te fadné zaznam.

Vybavte svou domacnost pro vyucovani a studium

Zlodéji ¢asu

Prvni véci, kterou je potieba udélat pri pripravach na domaci Skolu, je zbavit vaSi domacnost zlod€ji casu. To
znamena zbavit se véeho, co pohlcuje drahocenny ¢as a dava zpét jen maly ¢i viibec Zadny zisk. NejvétSim zlo-
déjem casu je televize. Nezalezi na tom, co prave hraje, diilezZité je, o co vaSe rodina prichazi, kdyz je televize
zapnuta: o spolecné rozhovory, které nikdy nebudou proneseny, o knihy, které nikdy nebudou piecteny, o
plany, které nikdy nebudou realizovany, o pohostinnost, ktera nikdy nebude projevena. Rozhodnuti vzdat se

televize nikdy nebudete litovat. Rodinny Zivot tim ziska. VSichni se budou tak nudit, Ze prinejmensim vstanou
a pijdou néco délat! A af jiz budou délat cokoliv, vZzdy to bude lepsi vyuziti ¢asu, nez koukat na TV.

Vim, Ze nékteri otcové namitaji: "Divam se jen na zpravy a sport"”. Dobra, mam pro vas otazku: Sportovni a
zpravodajské kandly vysilaji non-stop. Kdy televizi vypinate, kdyZ vysilani nikdy nekon¢i? A co tento neustéaly
pristup k TV dava vaSim détem a rodindm? Nebylo by mnohem lepSi vyjit si ¢astéji za sportem "Zive" a pred-
platit si tieba néjaky dobry tydenik? Vydaje za vstupné a predplatné budou urcité dobrou investici, pomo-
hou-li dostat vas Zivot do souladu s tim, o ¢em tikéate, Ze tomu véfite.

Podivejme se nyni blize na vas videorekordér. Je mozno ho upravit tak, aby nemohl prijimat televizni signél a
byl vskutku pouze prehravacem kazet. Dobie vam poslouzi, budete-li chtit shlédnout vas oblibeny film, vzdé-
lavaci program nebo jiny porad, napriklad na kazeté vyptijcené ve video-ptijcovné vaSeho mistniho "home-
school" spolecenstvi. Vysledkem je vétsi kontrola nad tim, na co se naSe rodina diva a lepsi vyuZiti ¢asu. Tak-
hle jsme to zaridili u nas doma. Televizi v domé nemame (s vyjimkou nekolika veceri: v roce 1992, kdy hrali
Portland Trailblazers proti Chicago Bulls) jiz devatenact let. Vysledky jsou UZasné. Poradame své vlastni
"Patecni filmové vecery". A jinak ¢teme, rozmlouvame, prochazime se a Zijeme. Seberte odvahu. Zreknéte se
TV na mésic, a uvidite, jaky dopad to bude mit.

A jste-li jiZ v této likvidaéni naladé, proé¢ zaroven nevyhodit z domu vdechny ty "Zelvi nindZe" a ostatni pocita-
cové hry? Vim, Ze déti budou pravdépodobné kricet, ale nakonec vam podékulji, Ze jste je vysvobodili od vseho
toho naivniho blaznéni. Pocitac¢ové hry (s vyjimkou nekolika dobrych vzdélavacich softwarii) jsou zlode€ji ¢a-
su. UmoZnéte svym détem, aby sviij pocitac vyuzivali k daleko dobrodruznéjSim cinnostem. Zkuste vytisknout
sviij casopis. U¢te déti na pocitaci zpracovavat informace. Pomozte s databazi pro vasi mistni skupinu. Pocita¢
je dobry pomocnik, ale $patna hracka. Dejte si na néj pozor, ucinte z néj sluzebnika své rodiny, nebot jinak
miiZe zotrodit vaSe déti. Miize byt horsi nez televize.

Maji-li vaSe déti hodné hracek a jinych véci, zvazte, zda v ramci priprav na domaci Skolu neprovést i zde cCist-
ku. Vytvorte prostor pro lepsi véci. Ponechte jim hodnotné, kreativni hracky a ostatni vyradte (zejména ta-
kove jako je "Robot z pekelné planety™). NedokaZete-li si predstavit JeZiSe jako dité, hrajiciho si s tou ¢i onou
hrac¢kou, vyhodte ji. Reknéte, 7e jsem staromédni, ale ja si dokdZu predstavit Pana JeZise, jak si hraje
svickem, s kulickami ¢i s jo-jo. Mohu si jej predstavit, jak jezdi na kole ¢i plave v bazénu. Ale nedokazu si
predstavit, Ze si hraje s "PriSerami z vesmiru", jediné snad pokud by z nich vymital démony. Hratky mohou
byt stejné tak zlodéjem ¢asu jako dobrou pomtickou v uéeni. Casto vie zaleZi na tom, zda a jak uéite své déti

hrat si.

Vybaveni a pomticky

DalSim krokem jsou investice do ucebniho vybaveni. Mam na mysli to zakladni: maly pracovni stiil pro kaz-
dého zaka, pohodlnou Zidli, dobrou stolni lampu a primérenou polici na knihy. Co povazuji za primérené? Od



zdi ke zdi a od podlahy ke stropu bude pro zacatek stacit! Doméci Skola totiz znamena neustalé hromadéni
knih. I kdyZ ne vSechny jste cetli a ne vSechny prectete, budou vam do knihovny pribyvat kazdym rokem. Vy-
plati se proto uvazovat prakticky. Umistite-li své knizni police k obvodové stené domu, diky kniham se snizi
vas Ucet za vytapéni.

Instrukce tykajici se vybaveni se vdm mohou zdat v rozporu s tim, co jsem Fikal pred chvili o TV a pocitacich.
Radil jsem vam, jak oba tyto pristroje udrzet pod kontrolou, a to stale plati. Piesto vSak vérim, Ze z video-
prehravace s monitorem miizete mit doma velky uZitek. Filmy a uc¢ebni programy na kazetach mohou vase
domaéci uceni velmi obohatit. Nepotrebujete televizni vysilani se vSemi jejich reklamami. Nepotrebujete ve-
rejna media se VvSi socialné-politickou agitaci. VSe, co potiebujete, mtzete ziskat na videokazetach. Spravna
kazeta ve spravnou chvili ma velikou moc.

Vv s

RovnézZ je vyhodné vlastnit osobni pocitac. Nemusi to byt nejnovéjsi hit technologie. Staci pekny, levny, do-
maci pocitac s textovym procesorem a odpovidajicim softwarem. Mate-li doma jiz starsi pocitac, ujistéte se,
zda bude schopen spustit programy, které chcete pri uéeni pouzivat, zejména ty novejsi.

Mala nasténka je dobrym mistem pro vystavku vytvarnych praci, aviak s pomoci magnetti mizete vystavovat
i na mrazicim boxu ¢i lednici. Diilezité je mit vyélenénu zasuvku ¢i poradac pro Skolni zaznamy. Zvyknéte si
davat zaznamy a poznamky vzdy na jejich urcéené misto. Pomiicky k prirodnim védam si mizete vypujcit.,
avSak uvidite-li pouzity, ale funkéni mikroskop za vyhodnou cenu, kupte jej! MiiZete jej pak vy ptijc¢ovat jinym
rodinam. Tenhle seznam Sikovnych véci, které Ize shromazdovat, by mohl byt bez konce, staci jen si osvojit
ducha domaci Skoly. Jen dejte pozor, af mate vSechny tyto pomticky a potreby doma kam uloZit. Budou se
vam hodit, aZ prijde jejich cas.

Budujte spolec¢enstvi domécich Skol v misté bydlisté

Jiz jsem zminoval, co vas ¢eka v podptirné skupiné. Nyni vas chci podnitit, abyste vykrocili za hranice toho, co
u vas existuje a zacali rozvijet néco, co by mohlo existovat - pokud se chopite iniciativy.

Déti maji velmi rady kluby a oddily a jiné spoleé¢né krouzky, zvIasté jsou-li soustiredény na véci, které déti bavi
a zajimaji. VétSina mimoskolnich détskych aktivit je zaméreno na vyuZziti ¢asu po skonceni dopoledni Skolni
dochazky. To pro vas nemusi byt to pravé. VaSe déti mohou mit prirodovédecky krouzek i dopoledne. Chcete-
li, mohou se vaSe déti Uc¢astnit skupinového brusleni i v rdmci radné vyuky. Flexibilita domaciho uceni se vam
ptimo nabizi: vyuZijete svou svobodu a tvorivost k vytvaieni takovych skupin a krouzki, které by co nejlépe
slouzily vasim détem?

Obrafte se na mistni Skolu ¢i jinou instituci, kterd ma svou télocvi¢nu. Zeptejte se, zda si ji vaSe podptirna
skupina miize pronajmout jednou tydné k télocviku a hram.

Najdéte vhodny park a dejte do obéhu zpravu, Ze urcity vikend rano se zde kona "Park Day". Nic vic neni tie-
ba planovat a organizovat. Jen prijit tam, budete-li chtit. Bez pochyby tam v naleznete hloucek rodici - doma-
cich ucitehi - klabosicich spolu, zatimco jejich déti si hraji a honi se v parku.

Zpracujte roc¢ni kalendar hlavnich vyprav a akci v terénu. Nemélo by chybét hudebni vystoupeni déti, stejné
jako den v mistni ZOO. Mate-li v regionu néjakou historickou pamétihodnost, usporadejte tam kazdorocné
vypravu. A tradiéni piknik bude jisté také popularni akci. Nékteré skupiny poradaji kazdym rokem nékolika-
ce mozna nemaji prilis vzdélavaci hodnotu, ale poskytnou vasim détem néco navic, co mohou zminit, az se
jich kamaradi ve sboru zeptaji, jaké to je ucit se doma.

Jiny zptisob spolupréce, nez pouhd neformalni skupina miize poskytnout zalozeni jakéhosi druzstva, coz
znamena dohodu mezi nékolika rodinami, Ze budou sdilet spoluodpovédnost v urcenych oblastech. My se s
uzitkem podilime na "Friday School Co-op" spolu s dalSimi tiremi rodinami ze sousedstvi. Moje Zena vyucuje
ve "Spanélském klubu" 12 déti Spanélstiné. Védecké pokusy a experimenty pripravuje a provadi jeden z otcd.
Dalsi projekty jsou organizovany dle potieby a vzdy pii tom ziistane dostatek casu na vzajemné spolecenstvi.

Osaméli rodice se mohou o vétSinu dilezitych Ukold pri vedeni doméacnosti, véetné pripravy jidla a dklidu,
rozdélit s jinym dospélym. Mozna délba prace a flexibilni pristup ¢ini z podptirnych skupin praktickou alter-
nativu k tradi¢ni péci o déti a umozni i osamélym rodi¢im byt v doméacim uceni GspéSnymi. Pottebujete-li
tento druh pomoci, feknéte o tom ve svém sboru ¢i v domaci skupiné. Budte iniciativni.



Zaveérecné povzbuzeni

Uspédné domaci vzdélavani je véci zZivotniho stylu. Maminky, které vedou domaci 3kolu, se smitili s faktem, Ze
ve své roli ucitelek musi rist — stejné jako jejich déti musi rist coby studenti. Ziskané zkuSenosti davaji jejich
pocinani perspektivu.

Nenechte se odradit takovymi otazkami, jako je volba ucebnich osnov ¢i uc¢ebnich plant. Budete mit spousty
prilezitosti znovu zvazit a pripadné revidovat rozhodnuti, ktera jste ucinili. Budete mit moznost se prizpisobit
se a vyvijet se.

Odhodlani ,,uc¢it doma“ vas miiZe zaplavit se stejnou osliujici zari jako ono zjeveni, které donutilo Pavla pad-
nout z koné na cesté do Damasku. Ukoncit Skolni dochazku vaSich déti mtze jit velmi rychle. Ale osvojit si
vSechny dovednosti a navyky, potirebné pro vyucovani déti doma, vam prece jen néjaky ¢as zabere. Stejné tak
vaSe déti budou potiebovat néjaky cas, aby se preorientovaly. MozZna budou potiebovat ¢as, aby ziskaly ¢i roz-
vinuly svou sebekazen. A tyto véci skutecné vyZzaduji ¢as, zaslouzi si, aby se jim cas vénoval — i kdyZ se zda, Ze
se samotnym ucenim piimo nesouviseji. | kdyzZ jste nuceni rozhodovat se rychle, neztracejte z o¢i hlavni cil —
slouzit Bohu jako rodina. Nebud'te natolik pohlceni pInénim vSech ukold, abyste mijeli to nejdtlezitéjsi — ra-
dovat se z obecenstvi se svym Stvoritelem a s druhymi na cesté, kterou vam On pripravil.

Podle kapitoly "HOW TO START A HOME SCHOOL" z knihy Christophera J. Klicky: "The Right Choice: HOME
SCHOOLING", Noble Publishing Association, 1995, vybral a upravil - df-

Autorem kapitoly je Gregg Harris, otec, vzdélavajici svych pét synd a jednu dceru, instruktor a autor knih o home-
schoolingu. Je predsedou rady National Home Education Research Institute a ¢lenem vladni Dozor¢i komise pro pri-
vatni vzdelavani ve staté Oregon. S manzelkou Sono Zije v Greshamu v Oregonu, USA. Greggiiv syn Joshua, vzdélavany
doma rodici az k brandm university, je autorem rady i u nas popularnich knih (napt. Ani 11, S nikym nechodim a nejsem
cvok).



